
Packliste Urlaub Südeuropa 2 Wochen

Dokumente & wichtige Unterlagen

Personalausweis oder Reisepass - Gültigkeit rechtzeitig prüfen

Flugbuchung und Buchungsnummer

Unterkunftsbestätigung mit Adresse und Telefonnummer

Mietwagenbuchung und Führerschein

Versicherungsunterlagen und Auslandskrankenversicherung

Europäische Krankenversicherungskarte

Kreditkarte, Girokarte und etwas Bargeld

Notfallnummern und Sperrnummern für Bankkarten

Kopien von Personalausweis oder Reisepass

Ärztliche Bescheinigung für wichtige Medikamente, falls nötig

Kleidung für 14 Tage

8 bis 10 T-Shirts, Tops oder leichte Blusen

2 schickere Oberteile für Restaurant oder Abend

3 bis 4 kurze Hosen, Röcke oder leichte Sommerhosen

2 lange, leichte Hosen

2 bis 4 Sommerkleider, falls gern getragen

1 dünner Pullover

1 leichte Strickjacke oder Fleecejacke

1 leichte Wind- oder Regenjacke

14 bis 16 Unterhosen

Wichtig: Die wichtigsten Unterlagen zusätzlich ausdrucken und getrennt aufbewahren.
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Kleidung für 14 Tage - Fortsetzung

2 bis 3 BHs

7 bis 10 Paar Socken

2 Garnituren Nachtwäsche

1 bequemes Reiseoutfit für Hin- und Rückflug

Badesachen & Sonnenschutz

2 bis 3 Badeanzüge, Bikinis oder Badehosen

Strandtuch, falls die Unterkunft keines bereitstellt

Leichtes Strandkleid, Pareo oder großes Tuch

Sonnenhut oder Kappe

Sonnenbrille mit gutem UV-Schutz

Strandtasche oder faltbare große Tasche

Badeschuhe für Kiesstrände und felsige Buchten

Sonnencreme mit hohem Lichtschutzfaktor

Lippenpflege mit Lichtschutzfaktor

After-Sun-Lotion oder beruhigende Pflege

Schuhe

1 Paar bequeme Sneaker oder leichte Wanderschuhe

1 Paar bequeme Sandalen

1 Paar Flipflops oder Badeschuhe
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Kulturbeutel

Zahnbürste und Zahnpasta

Shampoo, Duschgel und Haarpflege

Deodorant

Gesichts- und Körperpflege

Rasierer

Haarbürste oder Kamm

Haargummis und Haarspangen

Persönliche Hygieneartikel

Kleine Nagelfeile und Nagelschere

Mückenschutz

Kleines Waschmittel nur für den Notfall

Reiseapotheke

Persönliche Medikamente für die gesamte Reise

Medikamentenreserve für zwei bis drei zusätzliche Tage

Schmerzmittel

Mittel gegen Magenbeschwerden und Durchfall

Pflaster und Blasenpflaster

Desinfektionsmittel

Wundsalbe

Gel gegen Insektenstiche

Nasenspray

Fieberthermometer
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Handgepäck

Personalausweis oder Reisepass

Geldbörse, Bankkarten und Bargeld

Alle wichtigen Reiseunterlagen

Persönliche Medikamente

1 vollständiges Wechseloutfit

Unterwäsche und Socken für mindestens einen Tag

Badesachen

Zahnbürste und kleine Pflegeprodukte

Handy und Ladekabel

Powerbank - gehört ins Handgepäck

Kopfhörer

Brille oder Kontaktlinsen

Leerer Trinkbehälter zum Auffüllen

Kleiner Snack

Leichte Jacke oder großes Tuch

Technik

Smartphone, Ladekabel und Netzteil

Powerbank

Kopfhörer

Kamera und Speicherkarte, falls genutzt

E-Book-Reader oder Tablet

Mehrfach-USB-Ladegerät

Steckdosenadapter, falls nötig
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Praktische Reisehelfer

Packwürfel für Kleidung und Unterwäsche

Wäschebeutel für getragene Kleidung

Leichter Tagesrucksack

Faltbare Einkaufstasche

Kleine Umhängetasche für Wertsachen

Trinkflasche

Einige verschließbare Beutel

Kleines Nähset

Kofferwaage

Kleiner Regenschirm

Stift und kleiner Notizblock

Vor der Abreise prüfen

Gepäckregeln der Fluggesellschaft kontrollieren

Koffer wiegen und Platz für Einkäufe lassen

Online einchecken, sobald möglich

Sitzplätze und gebuchte Gepäckstücke prüfen

Reisedokumente ausdrucken und digital speichern

Roaming und mobile Daten prüfen

Wichtige Telefonnummern speichern

Kreditkarte für das Ausland freischalten, falls nötig

Adresse der ersten Unterkunft offline speichern

Wetterbericht für die ersten Reisetage ansehen

Fenster schließen, Müll leeren und Kühlschrank prüfen

Schlüsselübergabe, Pflanzen und Briefkasten organisieren
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Die 5 Dinge, die besonders häufig fehlen

Leichte Jacke für windige Abende und Klimaanlagen

Bequeme Schuhe für Altstadtpflaster und Ausflüge

Badeschuhe für Kies und Felsen

Ausgedruckte Reiseunterlagen

Wechselkleidung im Handgepäck

Eigene Ergänzungen
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